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Et si pour soutenir I'Agriculture Paysannz*,
nos cantines municipales étaient
approvisionnées en produits locaux, issus
de fermes pratiquant une agriculture
durable, agro-écologique ?
Pour montrer que c'est possible et pour
échanger sur ce sujet, nous vous invitons a
partager

un repas citoyen
« comme a la cantine »

aux anciennes cantines, rue de la mairie, a
Lautrec - repas a base de produits locaux
au prix de 5€.

Réservation au 06 63 64 91 46

avant le mardi 24 février

*L'Agriculture paysanne permet a un maximum de
paysannes et de paysans répartis sur tout le
territoire de vivre décemment de leur métier, en
produisant sur une ferme a taille humaine une
alimentation saine et de qualité, accessible a tous
et toutes, sans remettre en cause les ressources
naturelles de demain. Elle participe avec les
citoyennes et les citoyens a rendre le milieu rural
vivant et a préserver un cadre de vie apprécié par
toutes et tous. (Source : FADEAR, réseau de
I’Agriculture Paysanne)
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Tel : 05.63.51.08.47
confpays.81@free.fr

http://tarn.confederationpaysanne.fr/

Confédération Paysanne du Tarn
Maison des associations - Place du 1er Mai 81100 CASTRES
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UAGRICULTURE PAYSANNE
Av MENV DES COMMUNES !

du samedi 21 février
au dimanche 1er mars 2026



LECHAPPEE BEEELE : élevage Bio de brebis laitieres race Lacaune, production
1 fromageére

Audrey et Lionel LABIT

Le Truel - 550 chemin de Carssou - 81450 Le Garric

Tel : 06-88-48-25-17 / earlliodrey@gmail.com

« samedi 21 février : 14h30 Visite de la ferme : bergerie et fromagerie, dégustation de

GAILLAC

ALBI

1. Le Garric fromages
« Dimanche & 7h30 : participation & la traite (sur inscription) puis visite de la fromagerie
& 9h30 : Petit déjeuner Bio et Local (5€ sur réservation )

& 10h30 : Visite de la ferme : bergerie et fromagerie

LA FERME AULX PAINS : production dail rose,
Z céréales et légumineuses, moulin et boulangerie
Jérome CARAYOL et Alix LAVILLE
La Micalié - 81440 Lautrec
Tel : 06-63-64-91-46 / lamicalie@gmail.com
INS | dimanche ler Mars de 10H & 17H : visite de la

ferme, balades dans les champs, dégustations de

REALMONT @

3. Peyregoux ‘
2. Lautrec LACAUNE LES

CASTRES

produits

u Pont de Larn

‘ 4. Bout

MAZAMET

LES JARDINS DE MIDGARD : Maraichage diversifié, poules pondeuses
Romain ROUGIER, Viviane POTTIER et Victor LEBEAU

LE MAS D'ALA : élevage ovin viande label rouge pays d'oc 308 chemin de la roque, 81440 Peyregoux
Arnaud DE RASPIDE Tel : 06-51-12-31-52 / lesjardinsdemidgard@gmail.com
81660 Bout du Pont de Larn « Samedi 28 Février a 15h : visite de la ferme

Tel : 06-87-16-42-67 / raspidou8l@gmail.com
« Dimanche 22 février 11h : visite bergerie, brebis et agneaux
« Moment de convivialité en collaboration avec lassociation Vallée du Thoré
Environnement avec repas auberge espagnole en compagnie d'agriculteurs de la
vallée qui présenteront leurs productions et produits.



